Linsesuppe

1 gryte
2 ' kg lok 1 bunt stangselleri
4 (hele) hvitlek i biter 1 purrelgk i skiver
2 kg brune eller gronne
linser 4 ss malt pepper

5 ss provencekrydder

1 hodekal, finhakket 1 neve torket basilikum

1 kg gulrot i skiver

2 Y kg potet i terninger 3 ss Vegeta

Y2 liter raps- eller 6 buljongterninger
solsikkeolje 1 bunt hakket persille
¥ liter olivenolje 2 chili uten fre

Y2 kg tomat i terninger

Surr lgk og hvitlgk i raps- eller solsikkeolje. Tilsett linser, kal,
gulrot og potet, og fyll pA med kokende vann til det dekker
gronnsakene.

Ha i krydder og la det hele koke i om lag 30 minutter. Tilsett
vann til det nar suppekonsistens.

Tilsett buljong, chili, stangselleri, purre, persille og tomater,
og la koke i 5-10 minutter. Tilsett olivenoljen, rer rundt og
smak til med salt og pepper.
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